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РАЗРАБОТКА И ВНЕДРЕНИЕ ПРОГРАММЫ КОМПЬЮТЕРНОГО 
МОДЕЛИРОВАНИЯ ДЛЯ ПРОГНОЗИРОВАНИЯ ДЛИТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЕННОЙ 
НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВОЙ 
ОБЛАСТИ В СТОМАТОЛОГИЧЕСКИХ МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ 

Абдрашитова А. Б., Салеев Р. А., Сафина Р. М., Салеев Н. Р.
	 Казанский государственный медицинский университет, г. Казань, Россия

Аннотация
Предмет. Предмет исследования: цифровые технологии в деятельности службы экспертизы временной нетрудоспособ‑

ности при стоматологической заболеваемости и их внедрение в деятельность стоматологических медицинских организация 
Республики Татарстан. 

Цель — разработать программу компьютерного моделирования для прогнозирования длительности временной нетрудо‑
способности при стоматологической заболеваемости.

Результаты. Наибольшую долю в структуре причин временной нетрудоспособности у пациентов стоматологических 
медицинских организаций составляли одонтогенные воспалительные процессы, отмечавшиеся в 66,1% случаев. На втором 
месте — травмы челюстно-лицевой области, доля которых в общей структуре составила 13,9%, на третьем — заболевания, 
связанные с потерей зубов вследствие удаления, наблюдавшиеся у 384 пациентов, или в 7,4% случаев. Авторами определена 
длительность временной нетрудоспособности по каждому классу стоматологической заболеваемости в Республике Татарстан, 
средняя продолжительность которой составила 8,48 ± 0,04 дня. На основании клинико-статистического анализа создана матрица 
прогнозирования длительности стоматологической заболеваемости, приводящей к наступлению временной нетрудоспособ‑
ности, в виде программного обеспечения для ЭВМ для стоматологических медицинских организаций. 

Выводы. Стоматологическая заболеваемость пациентов связана со случаями, когда лечение и реабилитация проходит 
в нескольких медицинских организациях; авторами создано программное обеспечение для работы врача-стоматолога, которое 
прогнозирует длительность случаев, их статистический анализ, исключает ошибки при оформлении листка нетрудоспособности, 
а также формирует отчетные статистические документы установленного образца для получения  достоверной информации 
о состоянии экономически активного населения, планирования мероприятий по профилактике, соответствующему комплекс‑
ному лечению и реабилитации пациентов.
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DEVELOPMENT AND IMPLEMENTATION OF COMPUTER-GENERATED SIMULATION 
PROGRAM FOR FORECASTING OF THE TEMPORARY DISABILITY DURATION IN CASE 
OF MAXILLOFACIAL REGION DISEASES AT DENTAL MEDICAL ORGANIZATIONS

Abdrashitova A.B., Saleev R.A., Safina R.M., Saleev N.R. 
	 Kazan State Medical University, Kazan, Russia

Annotation
Subject. digital technologies used by the service of examination of temporary disability associated with a dental disease and their 

adoption in dental medical organizations of the Republic of Tatarstan.
The aim — to develop a computer simulation program for predicting the duration of temporary disability associated with a dental 

disease.
Results. Odontogenic inflammatory processes, which were identified in 66.1% of the cases, represented the largest proportion of 

causes of temporary disability in patients of dental medical organizations. Maxillofacial traumas took the second place with a proportion 
of 13.9% of all the causes. Diseases related to loss of teeth due to extraction were identified in 384 patients, or in 7.4% of cases, and 
took the third place. The authors of the study determined the duration of temporary disability for each category of dental disease in the 
Republic of Tatarstan, the average duration of which was 8.48 ± 0.04 days. Based on clinical statistical analysis, a matrix was created 
for predicting the duration of dental diseases leading to temporary disability represented by a computer software for dental medical 
organizations.

Conclusions. Dental diseases in patients are related to the cases where treatment and rehabilitation are provided by several medical 
organizations; the authors created software for dentists, which predicts the duration of cases, their statistical analysis, eliminates errors 
in the issue of sick leave certificates, draws standard reporting statistical documents in order to provide reliable information on the state 
of the economically active population, to plan preventive activities, appropriate comprehensive treatment and rehabilitation of patients.

Keywords: тemporary disability expertise, dental morbidity, dental medical organization, computer program
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Введение
Служба экспертизы временной нетрудоспособ‑

ности занимается определением соматического здо‑
ровья пациента, возможности осуществления им про‑
фессиональной деятельности, определяет характер 
и продолжительность временной утраты трудоспо‑
собности [1-3]. В Российской Федерации экспертиза 
временной нетрудоспособности регламентируется 
приказами, законодательными актами Федерального 
и регионального уровней, а также порядком ока‑
зания медицинской помощи взрослому населению 
при стоматологических заболеваниях [4-9]. Одним 
из основных приказов, где прописан алгоритм и пра‑
вила выдачи листка нетрудоспособности (ЛТ) каждой 
категории граждан в зависимости от группы заболе‑
вания, ранее являлся приказ № 624н от 2011 г. [2]. 
Однако с 14 декабря 2020 г. вступил в силу Приказ 
МЗ РФ № 925н от 1.09.2020 г., содержащий неко‑
торые изменения: там прописаны алгоритм и правила 
формирования ЛТ в форме электронного документа; 
изменена (расширена) категория лиц, которые могут 
получить листок нетрудоспособности; утверждены 
изменения по выдаче ЛТ, в частности — по уходу за 
больным членом семьи.

В практическом здравоохранении цифровая меди‑
цина определяет применение прикладных технологий 
для повышения доступности, качества, эффектив‑
ности оказания медицинской помощи. В настоящее 
время в стоматологических медицинских органи‑
зациях используются автоматизированные базы 
данных, цифровые методы рентгенологической диа‑
гностики, разработаны и внедрены программа управ‑
ления бизнес-процессом, включающим в себя элек‑
тронную версию сопровождения пациентов [10-15]. 
Основные разделы электронной медицинской карты 
соответствуют утвержденным макетам.

В 2017 г. в Республике Татарстан был реализован 
пилотный проект по выдаче электронного листка 
нетрудоспособности, создана и внедрена в практи‑
ческое здравоохранение единая интегрированная 
информационная система «Соцстрах» Фонда соци‑
ального страхования Российской Федерации. Данная 
программа проста в использовании, содержит доста‑
точно информации для врача при оформлении листка 
нетрудоспособности, в том числе и в стоматологиче‑
ской практике.

При анализе специальной литературы мы 
не выявили информации о созданных ранее автома‑
тизированных прикладных продуктах для внедрения 
в практическое здравоохранение, в частности, в сто‑
матологические медицинские организации для про‑
гнозирования продолжительности случая временной 
нетрудоспособности при стоматологической заболе‑
ваемости [16, 17]. С 2020 года произошло изменение 
законодательной базы в отношении проведения экс‑

пертизы временной нетрудоспособности в меди‑
цинских организациях, которое позволяет развивать 
и внедрять новые цифровые технологии с целью 
повышения доступности и качества оказания стома‑
тологической медицинской помощи [18-20].

Цель исследования — разработать программу 
компьютерного моделирования для прогнозирования 
длительности временной нетрудоспособности при 
стоматологической заболеваемости.

Материалы и методы
До разработки автоматизированного программ‑

ного продукта авторами проведено медико-соци‑
альное исследование более 15000 случаев временной 
нетрудоспособности, связанных с стоматологиче‑
скими болезнями, в медицинских организациях 
Республики Татарстан, создана база данных за 
период 2007-2017  гг. Для расчета интенсивных 
показателей изучены данные работающих паци‑
ентов из форм 036/у, 035/у, 043/у за исследуемый 
период; этим пациентам проводилось которым 
лечение и определялось установление временной 
нетрудоспособности в стоматологических медицин‑
ских организациях Республики Татарстан. Далее, 
для определения факторов, влияющих на возник‑
новение и длительность случаев, был проведен 
детальный статистический анализ с использова‑
нием современных статистических методов и про‑
грамм (Microsoft Office Excel 2016, IBM SPSS Sta‑
tistics 23). Влияние каждого фактора оценено при 
помощи определенного критерия параметрических 
и непараметрических методов. Так, например, для 
оценки различий в средней продолжительности вре‑
менной нетрудоспособности в стоматологических 
медицинских организациях Республики Татарстан 
был использован метод рангового анализа вариаций 
по Краскелу-Уоллису. Для сравнения нормально 
распределенных количественных показателей при‑
менялся однофакторный дисперсионный анализ, 
позволяющий ответить на вопрос, оказал ли фактор 
существенное влияние на разброс выборочных 
средних или разброс является следствием случай‑
ностей, вызванных небольшими объемами выборок; 
в качестве статистического критерия использовался 
критерий Фишера. В случае обнаружения статисти‑
чески значимых различий между группами допол‑
нительно проводилось парное сравнение совокупно‑
стей при помощи апостериорных критериев Шеффе 
и Данна. Последним этапом являлись разработка 
и внедрение в работу стоматологических медицин‑
ских организаций программы компьютерного моде‑
лирования для прогнозирования длительности вре‑
менной нетрудоспособности при стоматологической 
заболеваемости на примере Республики Татарстан.
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Результаты и их обсуждение
Заболеваемость с временной нетрудоспособно‑

стью в Республике Татарстан находится на высоком 
уровне и охватывает практически все нозологи‑
ческие группы заболеваний, среди которых нозо‑
логии челюстно-лицевой области составляют 1,2% 
в общей структуре по группам: заболевания органов 
пищеварения (4%), травмы (8%), новообразования 
(2%). Наибольшую долю в структуре причин вре‑
менной нетрудоспособности у пациентов стомато‑
логических медицинских организаций составляли 
одонтогенные воспалительные процессы, отмечав‑
шиеся в 66,1% случаев. На втором месте — травмы 
челюстно-лицевой области, доля которых в общей 
структуре составила 13,9%, на третьем — заболе‑
вания, связанные с потерей зубов вследствие уда‑
ления, наблюдавшиеся у 384 пациентов, или в 7,4% 
случаев. Нозология стоматологической заболевае‑
мости со случаями временной нетрудоспособности 
за исследуемый период имела статистически зна‑
чимые различия в зависимости от года наблюдения 
(p  <  0,001), которое можно объяснить ее значи‑
тельной вариабельностью. Распределение случаев 
у пациентов с заболеваниями челюстно-лицевой 
области по нозологическим группам в зависимости 
от пола имело статистически значимые различия 
(p < 0,001). Так, среди мужчин была существенно 
выше доля травм (17,9%, у женщин — 10,9%), а доля 
одонтогенных воспалительных процессов, напротив, 
была несколько снижена до 64,1% (у женщин — 
67,5%). Также нами выявлено влияние возраста паци‑
ентов на структуру случаев: наименьшие значения 
медианы возраста отмечались при заболеваниях 
прорезывания зубов (29 лет), травмах и аномалиях 
развития челюстно-лицевой области (32 и 33 года 
соответственно). 

Согласно письму ФСС от 01.09.2000 г. № 02-1810-
5766, определена средняя длительность временной 
нетрудоспособности при стоматологических забо‑
леваниях, которая составляет от 3 до 18 дней, что 
является длительным временным интервалом. Нами 
определена длительность по каждому классу стома‑
тологической заболеваемости в Республики Татар‑
стан, средняя продолжительность которой составила 
8,48 ± 0,04 дня.

Длительность случаев временной нетрудоспо‑
собности — количественный показатель, который 

зависит от формы и клинического течения заболе‑
вания, возраста пациентов, наличия сопутствующих 
заболеваний и много другого. В результате исследо‑
вания нами определены факторы, влияющие на дли‑
тельность случаев временной нетрудоспособности 
при каждой группе стоматологических болезней: вид 
нозологии, пол и возраст пациента, стаж врача, сезон‑
ность заболевания. На основании клинико-статисти‑
ческого анализа создана матрица прогнозирования 
длительности стоматологической заболеваемости, 
приводящей к наступлению временной нетрудоспо‑
собности, в виде программного обеспечения для ЭВМ 
для стоматологических медицинских организаций 
(Свидетельство о государственной регистрации про‑
граммы для ЭВМ № 2020614507 от 13.03.2020 г.).

Программа включает интерфейсную подпро‑
грамму автоматизированной гармонизации инфор‑
мации и программу пакетной выгрузки и передачи 
данных. Программный продукт доступен в использо‑
вании, содержит блоки: база данных, формирование 
листка временной нетрудоспособности, прогнози‑
рование длительности в зависимости от влияющих 
факторов, алгоритма и правил оформления ЛТ при 
обращении пациента в одну и более стоматологиче‑
ские медицинские организации, а также экономиче‑
ский блок с возможностью формирования отчетных 
форм установленного образца. 

Выводы
Внедрение программы компьютерного моделиро‑

вания для прогнозирования длительности временной 
нетрудоспособности при стоматологической заболе‑
ваемости в работу стоматологических медицинских 
организаций позволит сократить оформление листка 
временной нетрудоспособности, исключит ошибки 
в сложных случаях, обеспечит формирование годовых 
отчетных форм по заболеваниям челюстно-лицевой 
области, создаст матрицу прогнозирования длитель‑
ности временной нетрудоспособности по всем нозо‑
логиям с учетом профиля оказания стоматологиче‑
ской помощи, что скажется на повышении качества 
работы с пациентами. Возможно, в скором будущем, 
оформление документации в стоматологической 
практике полностью перейдёт в электронную форму, 
поскольку существующие электронные документы 
уже являются неотъемлемой частью деятельности 
практического здравоохранения. 
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