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Аннотация
Предмет исследования — физико-химические характеристики зубной пасты DentaSwiss Extra Whitening и структурно-

оптические параметры смешанной слюны до и после ее использования у добровольцев.
Цель — оценка физико-химических свойств новой лечебно-профилактической зубной пасты DentaSwiss Extra Whitening 

и изменений структурно-оптических параметров смешанной слюны под ее воздействием.
Методология. Изучены состав и свойства новой лечебно-профилактической зубной пасты DentaSwiss Extra Whitening по 

результатам физико-химического анализа трех приготовленных ее водных растворов в различных концентрациях на основании 
измерения водородного показателя, уровня концентрации ионов кальция, электропроводности и поверхностного натяжения. 
В  исследовании приняли участие 32 добровольца обоего пола (мужчин — 11, женщин — 21) из числа студентов стоматологи-
ческого факультета УГМУ в возрасте 21–23 лет, комплексное обследование которых включало изучение структурно-оптических 
параметров смешанной слюны до и после использования зубной пасты.

Результаты. Среднее значение водородного показателя составило 7,91±0,01 единицы, определено увеличение содержания 
ионов кальция (Са2+) до 2,25 ммоль/л во всех трех суспензиях водных растворов (р≤0,05). Также было выявлено повышение 
показателей электропроводности суспензий и равномерное снижение поверхностного натяжения с увеличением массовой 
доли (р≤0,05). 

Выводы. Исследование физико-химических свойств зубной пасты DentaSwiss Extra Whitening показало положительную 
тенденцию в изменении значений водородного показателя, электропроводности и поверхностного натяжения, способствующих 
увеличению реминерализующих свойств смешанной слюны (р≤0,05). 

Ключевые слова: зубная паста DentaSwiss Extra Whitening, смешанная слюна, физико-химические характеристики зубной 
пасты, кристаллопризматические структуры, микрокристаллизация слюны
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CLINICAL AND LABORATORIAL RESEARCH IN PHYSICAL-CHEMICAL CHARACTERISTICS 
OF NEW TOOTHPASTE WITH HYALURON-TI FORTE COMPLEX
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Annotation
Subject. Physical-chemical characteristics of the toothpaste Dentaswiss Extra Whitening and structural and optical parameters of 

mixed saliva before and after volunteer brushing. 
Objectives. To evaluate physical-chemical characteristics of the new therapeutic and prophylactic toothpaste Dentaswiss Extra 

Whitening together with changes in structural and optical parameters of the effected mixed saliva.
Methodology. The composition and properties of the new therapeutic and prophylactic toothpaste Dentaswiss Extra Whitening are 

studied based on the results of physical and chemical analysis of three aqueous solutions (prepared with different concentrations) by 
measuring pH value, calcium ion concentration, electrical conductivity and surface tension. The study involved 32 student volunteers 
of both sexes (men — 11, women — 21) from the Ural State Medical University Faculty of Dentistry between the ages of 21 to 23 
who were comprehensively examined including structural and optical parameters of mixed saliva before and after brushing.

Results. The average pH value is 7.91±0.01, the increased calcium ion (Са2+) level is found up to 2.25 mmol/l in all three aqueous 
suspensions (р≤0.05). Electrical conductivity of suspensions is found to be increased and surface tension is found to be reduced uni-
formly with the increase in mass fraction (р≤0.05). 

Conclusion. The study of physical-chemical characteristics of the toothpaste Dentaswiss Extra showed positive changes in pH 
values, electrical conductivity and surface tension promoting the increased remineralizing properties of mixed saliva (р≤0.05).

Keywords: the toothpaste Dentaswiss Extra Whitening, mixed saliva, physical-chemical characteristics of the toothpaste, crystal 
prismatic structures, microcrystallization of saliva
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Введение 
Анализ данных третьего национального эпиде-

миологического стоматологического обследования 
населения России за 20-летний период выявил тен-
денцию к снижению распространенности интенсив-
ности кариеса зубов у детей и достоверное умень-
шение компонента «К» в структуре индекса КПУ [8]. 
В то же время отмечено, что интенсивность кариеса 
зубов и распространенность воспаления тканей 
пародонта взрослого населения остаются высокими 
[1, 8, 18–20]. Это свидетельствует о необходимости 
широкого внедрения методов и средств профилактики 
среди всех возрастных групп и мотивации населения 
к сохранению здоровья [1–4, 6, 8–12, 17, 18, 20–25]. 

Важной мерой в решении этих задач является 
систематическая и правильно организованная гигиена 
полости рта, которая сегодня невозможна без адек-
ватного выбора лечебно-профилактической зубной 
пасты [1–4, 6, 8–12, 15–18, 20–25]. 

Профессионального внимания заслуживает новая 
лечебно-профилактическая зубная паста DentaSwiss 
Extra  Whitening, выпуском которой занимается 
фабрика «Свобода» (Москва) совместно со швейцар-
ской компанией OMYA International AG [12–14, 17]. 

Зубная паста безопасна и прошла обязательное 
тестирование в лаборатории OMYA AG. Она содержит 
в своем составе компонент Omyadent (частицы кар-
боната кальция в оболочке гидроксиапатита), лактат 
цинка (уменьшает образование зубного налета и зуб-
ного камня). Также в зубной пасте содержится запа-
тентованный инновационный комплекс Hyaluron-TI 
Forte (обладает противовоспалительным, антисепти-
ческим действием, стимулирует регенерацию тканей). 
Витамины А и Е в ее составе  оказывают антиокси-
дантное действие на органы полости рта [12–14, 17]. 

Цель исследования — оценка физико-химических 
свойств новой лечебно-профилактической зубной 
пасты DentaSwiss Extra Whitening и изменений струк-
турно-оптических параметров смешанной слюны под 
ее воздействием. 

Материалы и методы исследования 
Исследование проведено на кафедре терапевтиче-

ской стоматологии и пропедевтики стоматологиче-
ских заболеваний, на кафедре общей химии УГМУ, на 
кафедре моделирования управляемых систем УрФУ.

Для оценки физико-химических свойств иссле-
дуемой зубной пасты (in vitro) приготовлены три 
суспензии ее водных растворов в концентрации 1%, 
2% и 3% [10–14, 17]. 

Измерение водородного показателя (pH) рас-
творов проведено стандартным потенциометриче-
ским методом (с помощью цифрового рН-метра, 
модель «pH-150М») [10–14, 17]. Концентрацию ионов 
Са2+ определяли титриметрическим методом, элек-

тропроводность — кондуктометрическим методом 
(с  помощью кондуктометра «Анион 7020»), поверх-
ностное натяжение водных растворов (вытяжек) 
зубной пасты — сталагмометрическим методом 
[10–14, 17, 20–22].

Для выявления изменений структурно-оптиче-
ских параметров смешанной слюны под воздей-
ствием зубной пасты проведены клинические иссле-
дования в  сформированной группе добровольцев 
обоего пола в количестве 32 человек (мужчин — 11, 
женщин —  21) из числа студентов стоматологиче-
ского факультета УГМУ в возрасте 21–23 лет при 
наличии не менее 25 постоянных зубов и при отсут-
ствии воспаления десны. Пациенты не имели никаких 
медицинских противопоказаний и дали свое согласие 
на участие в  исследовании [3–7, 9, 15, 16].

Клиническое обследование полости рта включало: 
анализ жалоб, анамнестических данных, осмотр, 
определение индекса гигиены Грина-Вермильона, 
КПУ зубов, состояния СОПР, индекса РМА (Parma), 
заполнение карты стоматологического обследования 
[3–7, 9, 15, 16]. Исследование смешанной слюны — 
оценка качественного анализа (цвет, прозрачность, 
определение включений, вязкости, структурно-опти-
ческих параметров) [2, 3, 5–7, 15, 16]. 

Материалом исследования служила нестимули-
рованная смешанная слюна. У каждого пациента ее 
собирали натощак (или через 3 часа после приема 
пищи) после полоскания полости рта дистиллиро-
ванной водой со дна полости рта с помощью сте-
рильных бранш пинцета, до и после однократной 
чистки зубной пастой DentaSwiss Extra Whitening; 
у  женщин — в лютеиновую фазу менструального 
цикла [3–7, 9, 15, 16]. 

Капля смешанной слюны распределялась (диа-
метр 10 мм) на предметном стекле [7, 9, 15, 16]. 
Было проведено 64 исследования. Микропрепараты 
высушивались в одинаковых условиях — при темпе-
ратуре (23–25°C) и относительной влажности воздуха 
58–60% в горизонтальном положении. Морфологиче-
ская картина: структурно-оптические параметры сме-
шанной слюны оценивали по наличию кристаллов, 
их форме, величине, четкости или по их отсутствию; 
определяли коэффициент микрокристаллизации [7,  9, 
15, 16]. 

Оценку органолептических свойств зубной пасты 
DentaSwiss Extra Whitening проводили путем анкети-
рования участников по десятибалльной системе  — 
выявление реакции на внешний вид, цвет, вкус и запах 
[2, 6, 7, 15, 16]. Результаты исследования обработаны 
с помощью методов математической статистики.

Использован  пакет  прикладных  программ 
Statistica 6.0, MS Excel, Vortex 5,0 и 7.0, а также ком-
плекс медико-статистических методик. Данные пред-
ставлены в виде средних арифметических величин 
и стандартной ошибки среднего (М±m). Для уста-
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новления достоверности различий использовалось 
t-распределение Стьюдента. Различия считали досто-
верными при р <0,05 [3–7, 9, 15, 16].

Результаты исследования и их обсуждение
Было выявлено значительное увеличение содер-

жания ионов кальция (Са2+) — до 2,25 ммоль/л во 
всех трех суспензиях водных растворов (р≤0,05), что 
свидетельствует о наличии избыточного реминерали-
зирующего потенциала.

Среднее значение водородного показателя соста-
вило 7,91±0,01 единицы (слабощелочная реакция 
среды зубной пасты, рис.1), что способствует реми-
нерализации и укреплению зубной эмали [12–14, 17].

Показатели электропроводности суспензий 
водных растворов зубной пасты повышаются с уве-
личением массовой доли (р≤0,05).

Выявлено равномерное снижение поверхностного 
натяжения в водной вытяжке зубной пасты при уве-
личении массовой доли. Использование зубной пасты 
DentaSwiss Extra Whitening способствует понижению 
поверхностного натяжения смешанной слюны, что 
улучшает ее омывающую способность, очищение 
зубной эмали и восстановление ее реминерализую-
щего потенциала.

Анализ образцов смешанной слюны выявил 
однотипность морфологической картины фоновых 
проб  — коэффициент микрокристаллизации у паци-
ентов составил 3,5±0,35 единицы (рис. 2). По всему 
полю зрения определены равномерно расположенные 
кристаллы различной формы. Степень деструктури-
зации смешанной слюны — средняя, что свидетель-
ствует об удовлетворительном состоянии. 

После однократного применения зубной пасты 
DentaSwiss Extra Whitening у всех пациентов обнару-
жены значительные отличия структурно-оптических 
параметров смешанной слюны. Характерен четкий 
рисунок древовидной формы удлиненных кристал-

лопризматических структур средних размеров. Сте-
пень деструктуризации смешанной слюны 0,25±0,02 
единицы, оценка микрокристаллизации близка 
к  физиологической; коэффициент микрокристалли-
зации составил 4,75±0,10 единицы (р≤0,05; рис. 2). 
Это свидетельствует о восстановлении структурных 
свойств смешанной слюны.

Органолептические свойства данной зубной пасты 
высоко оценены участниками исследования по всем 
параметрам, среднее значение составило 9,85±0,10 
балла.

Выводы 
1. Исследование физико-химических свойств 

зубной пасты DentaSwiss Extra Whitening показало, 
что изменение значений водородного показателя, 
электропроводности и поверхностного натяжения 
способствует увеличению реминерализующих 
свойств смешанной слюны (р≤0,05).

2. Гидроксиапатит как «восстанавливающий» 
компонент зубной пасты DentaSwiss Extra Whitening, 
насыщая ионами кальция слюну, создает значимый 
реминерализующий потенциал и, наряду с фосфат-
ионами, способствует улучшению эмали зубов. 

3. Использование зубной пасты DentaSwiss Extra 
Whitening способствует изменению структурно-опти-
ческих параметров и повышению минерализующего 
потенциала смешанной слюны, что свидетельствует 
об усилении адаптационных процессов и поло-
жительно влияет на качественный состав слюны 
и  состояние зубов. 

4. Органолептические свойства данной зубной 
пасты высоко оценены участниками исследования 
по всем параметрам (9,85±0,10 балла).

 7
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Среднее значение водородного показателя составило 7,91±0,01 единицы 

(слабощелочная реакция среды зубной пасты, рис.1), что способствует 

реминерализации и укреплению зубной эмали [12–14, 17]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Значения водородного показателя в трех суспензиях водных растворов зубной 

пасты DentaSwiss Extra Whitening 

Fig. 1. pH value for three aqueous suspensions of the toothpaste  
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Показатели электропроводности суспензий водных растворов зубной пасты 

повышаются с увеличением массовой доли (р≤0,05). 

Выявлено равномерное снижение поверхностного натяжения в водной вытяжке зубной 

пасты при увеличении массовой доли.  Использование зубной пасты DentaSwiss Extra 

Whitening способствует понижению поверхностного натяжения смешанной слюны, что 

улучшает ее омывающую способность, очищение зубной эмали и восстановление ее 

реминерализующего потенциала. 
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Анализ образцов смешанной слюны выявил однотипность морфологической картины 

фоновых проб — коэффициент микрокристаллизации у пациентов составил 3,5±0,35 

единицы (рис. 2). По всему полю зрения определены равномерно расположенные 

кристаллы различной формы. Степень деструктуризации смешанной слюны — средняя, 

что свидетельствует об удовлетворительном состоянии.  

После однократного применения зубной пасты DentaSwiss Extra Whitening у всех 

пациентов обнаружены значительные отличия структурно-оптических параметров 

смешанной слюны. Характерен четкий рисунок древовидной формы удлиненных 

кристаллопризматических структур средних размеров. Степень деструктуризации 

смешанной слюны 0,25±0,02 единицы, оценка микрокристаллизации близка к 

физиологической; коэффициент микрокристаллизации составил 4,75±0,10 единицы 

(р≤0,05; рис. 2). Это свидетельствует о восстановлении структурных свойств 

смешанной слюны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 2. Коэффициент микрокристаллизации смешанной слюны у пациентов до и после 
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Fig. 2. Microcrystallization rate of mixed saliva for patients before and after using the 

toothpaste DentaSwiss Extra Whitening 
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