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Аннотация
Цель — определить роль искусственного интеллекта в обучающем процессе студентов различных курсов стоматологического 

факультета.
Материалы и методы. Проведено исследование по результатам анкетирования 530 студентов 2–5 курсов стоматологического 

факультета УГМУ. Анкета-опросник включает в себя 14 вопросов, разделенных на три блока. Вопросы из первого блока исполь-
зованы для оценки распространенности использования искусственного интеллекта обучающимися в образовательном процессе. 
Вопросы из второго блока использованы для оценки удовлетворенности обучающимися текстовыми возможностями искусственного 
интеллекта, вопросы третьего блока — графическими возможностями.

Результаты. Наиболее часто возможности нейросетей используются студентами 2 курса (43,4%). Большинство студентов 
отдает предпочтение двум нейросетям — «ChatGPT» и «Яндекс нейро» — 76,2% и 57,1% соответственно. До 63,6% студентов 
проверяют сгенерированную искусственным интеллектом информацию с помощью образовательных ресурсов.

Выводы. При использовании нейросетей наиболее часто студенты используют «ChatGPT» и «Яндекс нейро» — 76,2% и 57,1% 
соответственно для подготовки текстовых работ и 50,0% и 45,2% соответственно для создания визуальных работ. Большинство 
студентов сочетает традиционные способы получения информации с использованием искусственного интеллекта в отношении  1 : 1. 
Среди студентов определен высокий уровень критического отношения к получаемой информации: 63,6% студентов проверяют 
достоверность полученной от нейросетей информации, используя различные образовательные, в том числе электронные ресурсы. 
Внедрение в учебный процесс студентов стоматологического факультета возможностей искусственного интеллекта является пер-
спективным направлением совершенствования образовательного процесса.

Ключевые слова: искусственный интеллект, нейросети, студенты, стоматологический факультет, возможности искус-
ственного интеллекта
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Questions of dental education

USING ARTIFICIAL INTELLIGENCE POSSIBILITIES BY DENTISTRY FACULTY STUDENTS

Gainetdinov M.R., Bushueva E.Yu., Plotnikov A.S., Grigoriev S.S., Kozmenko A.N., Ivashov A.S., 
Dregalkina A.A., Schneider O.L., Mirzoeva M.S., Nersesyan P.M., Khlynova R.I.
	 Ural State Medical University, Yekaterinburg, Russia

Annotation
The aim of the study is to assess the prevalence of the use of artificial intelligence in the educational process of students of various 

courses of the Faculty of Dentistry.
Materials and methods. A study was conducted based on the  results of a survey of 530 students of 2–5 courses of  the Faculty 

of Dentistry of the Ural State Medical University.
The questionnaire includes 14 questions divided into three blocks. Questions from the first block are used to assess the prevalence 

of the use of artificial intelligence by students in the educational process. Questions from the second block are used to assess students’ 
satisfaction with the text capabilities of artificial intelligence, and questions from the third block are used to assess the graphic capabilities.

Results. The capabilities of neural networks are most often used by 2nd-year students (43.4%). Most students prefer two neural 
networks — «ChatGPT» and «Yandex neuro» — 76.2% and 57.1%, respectively. Up to 63.6% of students check the information generated 
by artificial intelligence using educational resources.

Conclusions. When using neural networks, students most often use «ChatGPT» and «Yandex neuro» — 76.2% and 57.1%, respectively, 
for preparing text works and 50.0% and 45.2%, respectively, for creating visual works. Most students combine traditional methods 
of obtaining information with the use of artificial intelligence in a 1:1 ratio. A high level of critical attitude towards the  information 
received was identified among students: 63.6% of students check the reliability of the information received from neural networks using 
various educational resources, including electronic ones. The introduction of artificial intelligence capabilities into the educational process 
of students of the Faculty of Dentistry is a promising direction for improving the educational process.

Keywords: artificial intelligence, neural networks, students, dental faculty, artificial intelligence capabilities
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Актуальность
В современном мире ввиду достижений научно-

технологического прогресса система высшего меди-
цинского образования подвергается значительной 
трансформации [1]. Одним из наиболее перспективных 
направлений развития системы медицинского образо-
вания является использование возможностей и техно-
логий искусственного интеллекта [2]. Высокий стандарт 
подготовки врачей-стоматологов подразумевает соче-
тание глубоких теоретических знаний и развитых прак-
тических навыков, что невозможно без использования 
современных инструментов, таких как искусственный 
интеллект [3, 4]. Уже сегодня возможности искусствен-
ного интеллекта демонстрируют высокую эффектив-
ность в разработке и внедрении новых учебных мате-
риалов, адаптивном обучении, автоматизированной 
системе оценки и проверки знаний обучающихся, в соз-
дании симуляторов [5, 6]. Такие технологии позволяют 
сделать учебный процесс наиболее персонализиро-
ванным и ориентированным на реальные клинические 
задачи, которые ставятся перед будущими врачами-
клиницистами [5–7]. Одним из направлений исполь-
зования искусственного интеллекта являются нейро-
сети, которые становятся все более востребованными 
среди обучающихся [8]. Данный инструмент может 
использоваться для создания учебных материалов, про-
верки получаемой из других источников информации, 
для проведения интерактивных занятий и т. д. [2, 9]. 
Отдельные нейросети способны генерировать тексты 
различной сложности, клинические задачи и ситуации, 
объяснять сложные термины, осуществлять быстрый 
литературный поиск [5, 8, 10]. Более того такие тех-
нологии могут быть интегрированы в систему дистан-
ционного обучения, позволяя обучающимся получать 
круглосуточный доступ к  информации [4, 11]. При 
этом важно сохранить баланс между использованием 
современных технологий и возможностей искусствен-
ного интеллекта и традиционными методами обучения, 
что позволяет сформировать у обучающихся крити-
ческое мышление и возможность принимать решения 
в нестандартных ситуациях [7, 12].

Цель исследования  — определить роль искус-
ственного интеллекта в обучающем процессе студентов 
различных курсов стоматологического факультета. 

Материалы и методы 
Исследование проведено в  Уральском государ-

ственном медицинском университете: всего проанке-
тировано 530 студентов 2–5 курсов стоматологического 
факультета УГМУ. В  соответствии с  этим все сту-
денты разделены на 4 группы в зависимости от курса, 
на котором они обучаются. Для проведения исследо-
вания составлена анкета-опросник, включающая 14 
вопросов, разделенных на три блока. Каждый вопрос 
подразумевает выбор одного или нескольких ответов. 
Вопросы 1–4 из первого блока представляют собой 
вопросы общего характера и оценивают распростра-

ненность использования искусственного интеллекта 
обучающимися в образовательном процессе, а также 
виды нейросетей, используемых студентами. Вопросы 
5–9 из второго блока использованы для оценки исполь-
зования и удовлетворенности обучающимися возмож-
ностями нейросетей в генерации текстовых данных, 
вопросы 10–14 из третьего блока использованы для 
оценки использования и удовлетворенности студентами 
возможностями нейросетей в генерации графических 
изображений. Статистическая обработка полученных 
данных проведена с помощью программы Microsoft 
Excel 2007 и «Statistica 6.0.», достоверность различий 
(p) оценивалась с помощью t-критерия Стьюдента, раз-
личия считались достоверными при р < 0,05. 

Результаты 
Большинство студентов, 43,4%, участвующих 

в исследовании обучаются на 2 курсе (230 человек). 
На вопрос об использовании нейросетей в образова-
тельном процессе большинство респондентов, 440 
человек (83%) ответили положительно, остальные 
90 человек (17%), ответившие отрицательно, в даль-
нейшем исследовании не участвовали. Процент исполь-
зования нейросетей в  каждой исследуемой группе 
сопоставим и составляет в среднем 83,5%. На третий 
вопрос о том, с какой целью в учебе используются ней-
росети, большинство студентов указали «поиск матери-
алов для научной статьи или реферата» (72,7%), а также 
«получение ответов на тесты» (75,0%), а в 52,3% слу-
чаев — «написание сочинений/эссе», причем досто-
верно установлено, что использование искусственного 
интеллекта для поиска материалов для научной статьи 
или реферата более характерно для студентов старших 
курсов (p = 0,039), тогда как написание сочинений/эссе 
и получение ответов на тесты — для младших курсов 
(p    =    0,037 и  p    =    0,042 соответственно). На  чет-
вертый вопрос о том, какими нейросетями пользуются 
респонденты, большинство студентов выбрало вари-
анты «ChatGPT», 86,4%, и  «Яндекс нейро», 70,5%, 
прочие нейросети «DeepSeek» и «Midjourney» выбраны 
реже  — в  27,3% и  29,5% случаев соответственно 
(табл.  1).

На пятый вопрос об использовании нейросетей для 
написания текстовых научных работ (статей, рефе-
ратов) получены аналогичные ответы: большинство 
студентов использует «ChatGPT», 72,7%, и «Яндекс 
нейро», 54,5%, прочие нейросети используются реже.

Шестой вопрос о  частоте использования нейро-
сетей для написания текстовых работ показал, что наи-
большая часть студентов (38,6%) использует нейросети 
в учебе до 2–3 раз в неделю, 18,2% использует нейро-
сети каждый день, 15,9% использует их 1 раз в неделю, 
в остальных случаях (27,3%) нейросети используются 
до 1–3 раз в месяц (p  =  0,53).

На седьмой вопрос «всегда ли Вас устраивает ответ, 
который Вам выдает нейросеть?» большинство сту-
дентов ответили критически: 79,5% выбрали вариант 
«нет, не  всегда», а  4,6%  — «нет, никогда», и  лишь 
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в 15,9% случаев респондентов полностью удовлетво-
ряет качество ответа нейросети (p = 0,03).

На  восьмой вопрос о  проверке полученной 
информации от нейросетей при написании научных 
работ/статей/рефератов большинство студентов (63,6%) 
также ответило критически, указав на обязательность 
проверки полученных ответов от нейросети (p = 0,04), 
что в совокупности с результатами ответов на 7 вопрос 
может говорить о достоверно высоких показателях кри-
тического мышления студентов (рис. 1 А, Б, В).

На девятый вопрос о способах проверки сгенериро-
ванной информации большая часть студентов выбрала 
вариант «учебники/методические пособия (в  т. ч. 
электронные)», 75,0%, на  втором месте  — «любые 
интернет-ресурсы», 61,4%, на третьем месте — «про-
веренные интернет-ресурсы (Cyberleninka, Elibrary, 
Elsevier)», 54,5%, однако статистически (p = 0,041) наи-
большее число студентов, использующих проверенные 
интернет-ресурсы, обучаются на старших курсах, что 
указывает на более высокий уровень скептического 
отношения к получаемой информации среди студентов, 
завершающих обучение (табл. 2).

Таблица 1
Результаты ответов по первому блоку вопросов

Table 1. Results of answers to the first block of questions

№ 
вопроса Вопрос и полученные ответы 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс Всего p

1 На каком курсе Вы обучаетесь? 230 (43,4%) 80 (15,1%) 80 (15,1%) 140 (26,4%) 530 
(100,0%) p = 0,065

2 Из них используют нейросети 
в учебе 193 (83,9%) 63 (78,8%) 67 (87,5%) 117 (83,6%) 440 (83,0%) p = 0,84

3
Цели 

использования 
нейросетей

Написание 
сочинений / эссе 171 (88,6%) 23 (36,5%) 26 (38,8%) 10 (8,55%) 230 (52,3%) p = 0,037*

Поиск 
материалов для 
научной статьи 
или реферата

96 (49,7%) 58 (92,1%) 64 (95,5%) 102 (87,2%) 320 (72,7%) p = 0,039*

Генерация 
недостающих 
иллюстраций

77 (39,9%) 17 (26,0%) 13 (19,4%) 43 (36,8%) 150 (34,1%) p = 0,48

Получение 
ответов на тесты 184 (95,3%) 43 (68,3%) 49 (73,1%) 54 (46,1%) 330 (75,0%) p = 0,042*

4
Какие 

нейросети 
используются

ChatGPT 175 (90,7%) 58 (92,1%) 42 (62,7%) 105 (89,8%) 380 (86,4%) p = 0,69

Яндекс нейро 168 (87,0%) 51 (81,0%) 46 (68,7%) 45 (38,5%) 310 (70,5%) p = 0,036*
DeepSeek 57 (29,5%) 6 (9,52%) 9 (13,4%) 48 (41,0%) 120 (27,3%) p = 0,61

Midjourney 65 (33,7%) 12 (19,0%) 11 (16,4%) 42 (35,9%) 130 (29,5%) p = 0,74

Примечание: * —  p < 0,05

до 2–3 раз в неделю, 18,2% использует нейросети каждый день, 15,9% использует их 1

раз в неделю, в остальных случаях (27,3%) нейросети используются до 1–3 раз в месяц

(p=0,53).

На седьмой вопрос «всегда ли Вас устраивает ответ, который Вам выдает

нейросеть?» большинство студентов ответили критически: 79,5% выбрали вариант

«нет, не всегда», а 4,6% - «нет, никогда», и лишь в 15,9% случаев респондентов

полностью удовлетворяет качество ответа нейросети (p=0,03).

На восьмой вопрос о проверке полученной информации от нейросетей при

написании научных работ/статей/рефератов большинство студентов (63,6%) также

ответило критически, указав на обязательность проверки полученных ответов от

нейросети (p=0,04), что в совокупности с результатами ответов на 7 вопрос может

говорить о достоверно высоких показателях критического мышления студентов (рис. 1

А, Б, В).

А.

Б.

В.

Рис. 1. Полученные ответы на 6 вопрос (А), 7 вопрос (Б), 8 вопрос (В)

Fig. 1. Answers received to question 6 (A), question 7 (B), question 8 (C)

На девятый вопрос о способах проверки сгенерированной информации большая

часть студентов выбрала вариант «учебники/методические пособия (в т.ч.

электронные)», 75,0%, на втором месте – «любые интернет-ресурсы», 61,4%, на третьем

Рис. 1. Полученные ответы на 6 вопрос (А), 7 вопрос (Б), 8 вопрос (В)
Fig. 1. Answers received to question 6 (A), question 7 (B), question 8 (C)
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Аналогичные вопросы заданы студентам в отно-
шении использования нейросетей для создания визу-
альных работ (презентаций, изображений, видео).

На десятый вопрос об использовании нейросетей 
для создания визуальных работ получены следующие 
ответы: половина респондентов (50,0%) использует 
ChatGPT, 43,2% — «Яндекс нейро», прочие нейросети, 
Midjourney, Kandinsky и другие, используются реже 
в 11,4% и 21,4% случаев соответственно (p = 0,039).

Одиннадцатый вопрос о  частоте использования 
нейросетей для создания визуальных работ показал, 
что наибольшая часть студентов (42,9%) использует 
нейросети в учебе реже 1 раза в месяц, 19,0% — до 2–3 
раз в неделю, 16,7% — 1 раз в неделю, в остальных 
случаях (27,3%) нейросети используются до 1–3 раз 
в  месяц (p  =  0,28). Полученные результаты демон-
стрируют, что большинство студентов чаще прибегают 
к использованию нейросетей для написания текстовых 
научных работ нежели визуальных.

На двенадцатый вопрос «всегда ли Вас устраивает 
визуализация, представленная нейросетью?» большин-
ство студентов так же, как и при оценке удовлетво-
ренности текстовыми работами, ответили критически: 
71,4% выбрали вариант «нет, не всегда», а 11,9% — 
«нет, никогда», и лишь в 16,7% случаев респондентов 
полностью удовлетворяет визуальный продукт, сгене-
рированный нейросетью (p = 0,02).

На  тринадцатый вопрос о  проверке полученной 
информации от нейросетей при создании визуальных 
работ половина студентов (50,0%) также ответила кри-
тически о том, что они всегда проверяют полученную 
информацию от нейросети, а четверть студентов, 25,0%, 
периодически проверяет полученную информацию 
(p = 0,03), что в совокупности с результатами ответов 

Таблица 2
Результаты ответов по второму блоку вопросов

Table 2. Results of answers to the second block of questions

№ 
вопроса Вопрос и полученные ответы 2 курс, 193 3 курс, 63 4 курс, 67 5 курс, 117 Всего, 440 p

5

Какие 
нейросети 

используются 
для написания 

текстовых 
работ

ChatGPT 163 (84,5%) 52 (82,5%) 31 (46,3%) 74 (63,2%) 320 (72,7%) p = 0,77

Яндекс нейро 148 (76,7%) 10 (15,9%) 7 (10,4%) 75 (64,1%) 240 (54,5%) p = 0,031*
DeepSeek 54 (28,0%) 6 (9,52%) 8 (12,0%) 42 (36,0%) 110 (25,0%) p = 0,61

Midjourney 45 (23,3%) 10 (15,9%) 2 (3,00%) 33 (28,2%) 90 (20,5%) p = 0,81

9
Способы 
проверки 

информации

Учебники / 
методические 

пособия (в т. ч. 
электронные) 

146 (75,6%) 33 (52,4%) 57 (85,1%) 94 (80,3%) 330 (75,0%) p = 0,64

Любые интернет-
ресурсы 166 (86,0%) 48 (76,2%) 24 (35,8%) 32 (27,4%) 270 (61,4%) p = 0,027*

Проверенные 
интернет-ресурсы 
(Cyberleninka, Eli-

brary, Elsevier) 

91 (47,2%) 21 (33,3%) 43 (64,2%) 85 (72,6%) 240 (54,5%) p = 0,041*

Примечание: * — p < 0,05

Одиннадцатый вопрос о частоте использования нейросетей для создания

визуальных работ показал, что наибольшая часть студентов (42,9%) использует

нейросети в учебе реже 1 раза в месяц, 19,0% - до 2–3 раз в неделю, 16,7% - 1 раз в

неделю, в остальных случаях (27,3%) нейросети используются до 1–3 раз в месяц

(p=0,28). Полученные результаты демонстрируют, что большинство студентов чаще

прибегают к использованию нейросетей для написания текстовых научных работ

нежели визуальных.

На двенадцатый вопрос «всегда ли Вас устраивает визуализация, представленная

нейросетью?» большинство студентов так же, как и при оценке удовлетворенности

текстовыми работами, ответили критически: 71,4% выбрали вариант «нет, не всегда», а

11,9% - «нет, никогда», и лишь в 16,7% случаев респондентов полностью удовлетворяет

визуальный продукт, сгенерированный нейросетью (p=0,02).

На тринадцатый вопрос о проверке полученной информации от нейросетей при

создании визуальных работ половина студентов (50,0%) также ответила критически о

том, что они всегда проверяют полученную информацию от нейросети, а четверть

студентов, 25,0%, периодически проверяет полученную информацию (p=0,03), что в

совокупности с результатами ответов на 12 вопрос также указывает на достоверно

высокие показатели критического мышления студентов.

А.

Б.

В.

Рис. 2. Полученные ответы на 11 вопрос 
(А), 12 вопрос (Б), 13 вопрос (В)

Fig. 2. Answers received to question 11 (A), question 12 (B), question 13 (C)
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на 12 вопрос также указывает на достоверно высокие 
показатели критического мышления студентов.

На последний четырнадцатый вопрос о способах 
проверки сгенерированной информации большая часть 
студентов (61,4%) выбрала вариант «любые интернет-
ресурсы», «учебники/методические пособия (в  т. ч. 
электронные)» выбрали 56,8% студентов, а  «про-
веренные интернет-ресурсы (Cyberleninka, Elibrary, 
Elsevier)»  — 43,2%, однако, как и  с  текстовыми 
ресурсами, статистически значимо (p  =  0,026) наи-
большее число студентов, использующих проверенные 
интернет-ресурсы, обучаются на 4–5 курсах, что ука-
зывает на более высокий уровень скептического отно-
шения к получаемой информации среди студентов, чье 
образование подходит к завершению (табл. 3).

Заключение
Возможностями искусственного интеллекта наи-

более часто пользуются студенты младших курсов сто-
матологического факультета (2 курс) — 43,4%.

При использовании нейросетей предпочтение отда-
ется наиболее известным платформам: «ChatGPT» 

и «Яндекс нейро» — 72,7% и 54,5% соответственно 
для подготовки текстовых работ и 50,0% и 43,2% соот-
ветственно для создания визуальных работ.

При высокой распространенности использования 
искусственного интеллекта среди студентов (83,0%) 
отмечено дозированное использование ресурсов ней-
росетей (до 2–3 раз в неделю — 38,6%) с чередова-
нием с традиционными способами получения инфор-
мации.

Определен высокий уровень критического отно-
шения к получаемой информации: до 63,6% студентов 
проверяют достоверность сгенерированной инфор-
мации, используя для этого различные образовательные 
ресурсы до 78,6%. Причем студенты более старших 
курсов используют для этого наиболее наукоемкие 
и достоверные ресурсы, что указывает на формиро-
вание компетенций критического мышления и воспри-
ятия информации в процессе обучения.

Внедрение в учебный процесс студентов стомато-
логического факультета возможностей искусственного 
интеллекта является перспективным направлением 
совершенствования образовательного процесса.

Таблица 3
Результаты ответов по третьему блоку вопросов

Table 3. Results of answers to the third block of questions

№ 
вопроса Вопрос и полученные ответы 2 курс, 193 3 курс, 63 4 курс, 67 5 курс, 117 Всего, 440 p

10

Какие 
нейросети 

используются 
для создания 
графических 

работ

ChatGPT 123 (63,7%) 22 (34,9%) 31 (46,3%) 34 (29,1%) 210 (50,0%) p = 0,57

Яндекс нейро 108 (56,0%) 10 (15,9%) 7 (10,4%) 65 (55,6%) 190 (43,2%) p = 0,039*
Midjourney 16 (8,29%) 2 (3,00%) 4 (6,35%) 28 (23,9%) 50 (11,4%) p = 0,51
Kandinsky 52 (26,9%) 2 (3,00%) 2 (3,00%) 34 (29,1%) 90 (29,4%) p = 0,044*

14
Способы 
проверки 

информации

Учебники / 
методические 

пособия (в т. ч. 
электронные) 

116 (60,1%) 39 (61,9%) 21 (31,3%) 74 (63,2%) 250 (56,8%) p = 0,83

Любые интернет-
ресурсы 169 (87,6%) 38 (60,3%) 34 (50,7%) 29 (24,8%) 270 (61,4%) p = 0,041*

Проверенные 
интернет-ресурсы 
(Cyberleninka, Eli-

brary, Elsevier) 

27 (14,0%) 42 (66,7%) 33 (49,3%) 88 (75,2%) 190 (43,2%) p = 0,026*

Примечание: * — p < 0,05
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