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ФОТОгРАФИЯ 
В СТОМАТОЛОгИЧЕСкОЙ 
ПРАкТИкЕ

Фотография, теплограмма и рентгенограмма 
особенно в сочетании с компьютерной техноло
гией анализа является современным, интенсивно 
и рационально развивающимся направлением 
диаг ностического процесса. Они имеют особен
ности использования. При этом повышается точ
ность и адекватность оценки стоматологического 
статуса. Это не всегда просто, так как требует 
определенных навыков, опыта и дополнительного 
оборудования [1].

В практике стоматологии фотография про
должает приобретать новые особенности и имеет 
тенденцию к его расширению по многим новым 
показаниям [2].

Фотосъемка используется во всех областях сто
матологии – ортодонтии, ортопедии, хирургии, 
терапии и эстетической стоматологии [3].

Фиксация обследования и лечения пациента 
проводится с помощью фотоаппарата или интра
оральной камеры [4].

Выбор типа фотоаппарата остается дискута
бельным аспектом данной проблемы, особенно 
в правовом вопросе. Выбрать можно из двух 
основных систем, предлагаемых для стоматоло
гической практики: пленочные аппараты и циф
ровые камеры, которые широко представлены на 
рынке  [5]. Система фотоаппаратов для момен
тальной съемки (система Polaroid), которая имела 
применение до последнего времени и в практике 
стоматологии, однако данный тип фотосъемки 
резко ушел из медицинской практики изза недо
статочного качества снимков [6].

Используя цифровые фотоаппараты, можно 
сразу делать фотографию, помещать текст на 
фотоснимок, пересылать его по интернету для 
проведения консультационных услуг. Однако 
такую фотографию можно ретушировать, а совре
менное программное обеспечение позволяет это 
проводить беспрепятственно. Для стоматологиче
ских целей к цифровым фотоаппаратам предъявля
ется ряд требований по разрешающей способности 
и диапазонам цвета [7].

Резюме

В практике стоматологии фотография продолжает 
набирать новые аспекты и имеет тенденцию к рас-
ширению по многим новым показаниям, таким как 
фотодокумент; стоматологический портфолио; облег-
чает взаимоотношения между врачами и  зуботех-
нической лабораторией; для разъяснения пациенту 
конкретного метода оказания стоматологической 
помощи; часть документации в  судебных делах; 
инструмент маркетинга; рекламный аспект; для 
контакта со страховыми компаниями; научно-ис-
следовательской работы; фиксация необычных (экс-
клюзивных клинических) случаев или особенностей 
оказания медицинской помощи; для оформления 
отчетной документации; диагностический фотоснимок.  
Фиксация стоматологического статуса пациента про-
водится с помощью фотоаппарата или интраоральной 
камеры. 

Выбор типа фотоаппарата остается дискутабельным 
аспектом данной проблемы, особенно в  правовом 
вопросе. 

Концепция внутриротовых камер используется для 
информирования, подготовки документации, улуч-
шения осмотра в сложных случаях лечения, обеспе-
чения видимости в случае, когда невозможно непо-
средственно осмотреть рабочее поле.
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PHOTO IN DENTAL PRACTICE

Kubarenko V.V.

The summary

In the practice of dentistry picture continues to gain new 
perspective and tends to expand in many new indica-
tions: as photo document; Dental portfolio; facilitates 
the relationship between doctors and laboratories; to 
explain to the patient the specific method of dental 
care; part of the record in court cases; marketing tool; 
promotional aspect; contact with insurance companies; 
research work; fixation unusual (exclusive clinical) 
cases or features of health care; for registration of the 
reporting documentation; Diagnostic photographs. 

Fixing the dental status of the patient is carried out 
using a camera or intra-oral camera. 

Select the type of camera is debatable aspect of this 
problem, especially in a legal matter. 

The concept of intra-oral camera is used to inform, 
prepare documentation, improve inspection in complex 
cases, treatment of visibility when it is impossible to 
directly examine the working area.

Keywords: dental practice, photograph, film and digital 
cameras, intraoral cameras, camcorders, computer tech-
nology, dental diagnostics.

выми структурами. Таким образом, контролируя 
качество оказания медпомощи. Такая докумен
тация также есть элемент системы контроля каче
ства оказания медпомощи, например, при оценке 
состояния тканей десны во время лечения.

Систематизация фотографий создает стомато
логический портфолио.

Фотография облегчает взаимоотношения 
между врачамиортопедами и зуботехнической 
лабораторией. Наличие рабочей, диагностической 
модели челюсти и фотографии обеспечит то, что 
необходимо. 

Для разъяснения пациенту конкретного 
метода оказания стоматологической помощи. 
Фотография в данном случае является фактором 
единства для мотивации и информирования паци
ента. Для оптимизации они могут быть сгруппи
рованы в атлас. 

Пациенту можно продемонстрировать непо
средственно на экране монитора до, в процессе 
и результате предлагаемого лечения. То есть 
до лечения можно сразу продемонстрировать 
конечный результат его лечения, за счет компью
терного имиджевого моделирования. 

Фотографии полости рта являются важной 
частью документации в судебных делах как эле
мент идентификации личности, степени тяжести 
повреждения и т.д.

Фотографии, на которых зафиксирована ситу
ация «до» и «после» лечения, могут быть использо
ваны как эффективный инструмент маркетинга. 
Они имеют возможность продемонстрировать 
пациенту запланированное лечение. 

Мастерство выполнения реставраций, зафикси
рованное на фотографии, всегда было и остается 
наилучшей рекламой вашей практики. 

Рекламный аспект. Этот аспект заключается 
в мотивации пациентов пойти на определенный 
способ лечения или обратиться именно в опреде
ленную клинику, дать понять пациенту, к чему 
должно привести его лечение. Одним словом, 
мотивировать пациента. Не важно, где будет рас
положена эта фотография: в журнале, на сайте, на 
рекламном щите – цель у нее одна – привлечь вни
мание (напоминаю, говорим о рекламной функции 
фотографии). Но снимок должен иметь ориентир 
для нахождения автора (рис. 1).

Страховая медицина уже требует фотодоку
ментирования лечебного процесса. Стомато
логия в данном случае не является исключением. 
Фотофиксация – оптимальный вариант для всех 
сторон.

Научно-исследовательская работа на совре
менном этапе предусматривает использование 

Традиционные фотографии, особенно негатив 
или слайд, имеют немодифицированное авто
типное изображение. Их для дальнейшего можно 
сканировать в цифровое, которое далее можно 
обрабатывать на компьютере по той же схеме [8].

По этой причине цифровая технология явля
ется большой проблемой в правовом и научном 
аспекте [7, 8].

Использование внутриротовых камер имеет 
надлежащее применение в повседневной практике 
стоматологов. Внутриротовые камеры постоянно 
совершенствуются [9].

Финансовую нишу для обеспечения стомато
логической фотосъемки всегда можно подобрать 
от VIP приема до социального как по оборудо
ванию, так и по использованию компьютерного 
обеспечения [10]. 

В стоматологической практике фотосъемка 
целесообразна [11]:

Как фотодокумент, который фиксирует пер
воначальное состояние полости рта, конкретные 
этапы лечения и окончательный результат лечения. 

Врачистоматологи документируют результаты 
своей работы в ракурсе взаимодействия со страхо
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фотосъемки, которая используется для оценки 
объекта, а также для иллюстрации публикаций.

Фиксация необычных (эксклюзивных) слу-
чаев в стоматологической практике, а также осо
бенностей оказания медицинской помощи. 

Фотоснимка для оформления отчетной доку-
ментации для повышения или подтверждения 
квалификационных категорий врачами и зубными 
техниками, а также для участия в профессио
нальных конкурсах и олимпиадах.

Отдельную позицию занимает диагностиче-
ский фотоснимок. Это снимок для уточнения 
стоматологического статуса, который определяет 
план лечения. Например, определение ИРОПЗ 
(индекса разрушения окклюзионной поверхности 
зуба) по фотографии (рис. 2).

Однако определение цвета зубов по фото
графии нецелесообразно, несмотря на наличие 
большого количества компьютерных программ 
и приспособлений. Для этого есть специальные 
устройства  [12].

Следует различать фотосъемку (рис. 3):
ЛИЦЕВУЮ: лицо, ¾ лица, лицо вполоборота; 

улыбка, широкая улыбка, широкая улыбка  ¾; 
по центральному соотношению, центральная 
окклюзия, передняя, латеротрузии.

ДЕНТАЛЬНУЮ (внутриротовую): фото верхней 
и нижней челюсти, боковой (со стороны) щеки или 
жевательной поверхности, фронтальный участок 
(различное соотношение челюстей), отдельного 
зуба.

Необходимо овладеть опытом фотосъемки на 
таком же уровне, как и в обслуживании рентге
нографического оборудования [14].

Рис . 2 . Определение ИРОПЗ (индекса разрушения 
окклюзионной поверхности зуба) по фотографии

Рис . 1 . Варианты надписи фотографии для нахождения 
автора

Рис . 3 . Классификация фотосъемки в стоматологии
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Следует определить, кто будет проводить фото
съемку в лечебном учреждении [13]:

• Врач.
• Помощники стоматолога, ассистенты, медсе

стры и т.д.
• Специальный фотограф (для больших клиник).

Таким образом, одним из современных методов 
оценки стоматологического статуса зубочелюстной 
области является использование фотосъемки во 
время обследования пациента. Данные такого 
обследования могут быть использованы в прак
тике здравоохранения, научноисследовательской 
деятельности, а также в коммерческих аспектах. 
Будучи важным методом исследования, который 
позволяет использовать компьютерные техно
логии, фотосъемка является методом, который 
имеет тенденцию к расширению использования 
в стоматологической практике.

Применение фотосъемки позволит врачам 
акцентировать свое внимание на особенностях 
стоматологического статуса. Данное обстоятель
ство обеспечивает повышение оказания стомато
логической помощи.

Перспективным направлением научных 
исследований является разработка компьютер
ного обеспечения оценки стоматологического 
статуса по результатам фотосъемки зубоче
люстной системы.
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